
Julie Lanthier, une des meilleures gymnastes du Québec
Denise Marcoux
Du 1er au 3 avril se
tenait la qualification
provinciale de gym-
nastique artistique
féminine, à l’aréna
Pierre Lavoie, à 
Chicoutimi, en prévi-
sion du championnat 
québécois qui se
tiendra à la mi-avril 
à Laval. 

Après une excellente saison, Ju-
lie Lanthier, de Saint-Hippolyte,
s’est classée parmi les 48 meilleures gymnastes
de la province. Elle a obtenu une deuxième pla-

ce à la qualification et obtient
donc son laissez-passer pour par-
ticiper au championnat provin-
cial. 

Depuis l’âge 
de trois ans

Âgée de 16 ans, Julie pratique
la gymnastique depuis l’âge de
trois ans. Elle a commencé à
s’intéresser à cette discipline à
l’école des Hauteurs. Elle fré-
quente actuellement la Polyvalen-
te de Saint-Jérôme, dans le pro-
gramme international et fait partie
du Club de gymnastique artis-
tique Méga-Gym de Blainville.

C’est donc une athlète à suivre avec intérêt
lors du prochain championnat.

Claude Cousineau
Député de Bertrand

Porte-parole de
l’opposition officielle

en matière d’habitation

197, rue Principale, bureau 101
Sainte-Agathe-des-Monts (Québec), J8C 1K5

Téléphone : 819 321-1676
Sans frais : 1 800 882-4757
Télécopieur : 819 321-1680
Courriel : ccousineau-berr@assnat.qc.ca

Valérie
votre toiletteuse

depuis
5 ans.

Travail soigné.
Animaux choyés.

Valérie Barrette 450 275.3089

Mécanique de voitures européennes

2378, boul. Curé-Labelle route 117, SAINT-JÉRÔME

450 431-7209 • SANS FRAIS : 450 476-6077

Normand Doré

Chronique automobile

Les nids-de-poule
La conduite automobile est diffici-
le en ce moment à cause des nom-
breux nids-de-poule. Prenez quel -
ques instants pour vérifier la
pression d’air dans les pneus de
votre voiture. Un pneu qui ne
manque que quelques livres de
pression est beaucoup plus fragile
lors d’un impact. Évitez les flaques
d’eau, car on ne sait jamais ce
qu’elles recouvrent. 
Si par malheur vous frappez un nid-de-
poule, vous devriez faire vérifier votre
voiture. La direction ou la suspension
peuvent avoir été endommagées, l’impact
avec un nid-de-poule est en général très
violent même si par chance les pneus ont
résisté. Un alignement est aussi néces-
saire.

Profitez de la saison du remplacement
des pneus pour demander à votre gara-
giste de vérifier la direction, la suspen-
sion et de procéder à l’alignement.

Le printemps est la meilleure saison
pour remplacer les amortisseurs défec-
tueux, souvent on dit je vais attendre
que les routes soient plus belles pour
ne pas abîmer les amortisseurs neufs
et c’est une erreur, car les amortisseurs,
le mot le dit,  sont là pour amortir et ab-
sorber les chocs lors d’un impact et
ainsi protéger les autres pièces de la di-
rection ou de la suspension de votre voi-
ture.

Bon printemps à tous!
Yvon Lanthier 

Le samedi, entre 9 h et 10 h, vous
pouvez écouter Yvon Lanthier à l’émis-
sion « Prendre la Route », à CKAC
Sport 730 AM.

Simon Germain
Le 27 mars, le maire Bruno La-
roche et les conseillers Chantal
Lachaîne et Gilles Beauregard
ont souligné, lors d’un brunch
à l’auberge du lac Morency, la
participation des athlètes de
Saint-Hippolyte aux Jeux du
Québec qui se tenaient cette
année à Salaberry-de-Valley-
field.

L’énergie des ces jeunes athlètes est toujours pal-
pable, lorsque les frères Vachon, Alexandre et
Nicolas, haltérophiles, Carolane Ouellette Robi-
chaud, épéiste féminine et fleuret, Maxim Cou-
pal, fleuret, Mathis Desrochers, plongeur au trois
mètres, Alexandr Coupal, nageur, Élizabeth Hur-
tubise, judoka, ont reçu un sac et une casquet-
te à l’effigie de Saint-Hippolyte de la part du mai-
re Bruno Laroche et de l’ancien bosseur Maxime
Gingras. Les parents de ces médaillés étaient vi-
siblement très fiers et ce brunch a permis de
belles discussions entre ces jeunes hippolytois. 

Maxime Gingras, l’inspiration
L’ ex-bosseur olympien Maxime Gingras a pro-

fité de cette rencontre pour les féliciter et les en-
courager à persévérer. Il s’est adressé aux pa-
rents en soulignant l’apport primordial qu’ils
apportent à ces athlètes.

Dailleurs, c’est la mère de Carolane, Jenni-
fer, qui a eu l’idée de ce petit hommage.

Le but de ce déjeuner était organisé, oui, pour

féliciter les jeunes, mais aussi pour leur dire qu’il
faut persévérer jusqu’au bout de nos rêves. Peu
importe comment on y arrive, on doit y parve-
nir. Tous ces jeunes rêvent des Jeux olympiques.
On les verra peut-être bien dans quelques an-
nées au JO!  

Mathis Desrochers âgé  de 9 ans a
fait ses preuves aux Jeux du
Québec

Le plongeur Mathis Desrochers est heureux
d’avoir terminé 15e à la tour de trois mètres ain-

si que 6e à la tour d’un mètre, ces résultats sont
d’autant plus significatifs, qu’il participait dans
la catégorie des 11-12 ans. 

Lors de ses entraînements, Mathis a essayé
la tour de cinq mètres avec un peu de frayeur,
mais son objectif à l’atteindre un jour, le fait per-
sévérer. Le père de Mathis a souligné que son
jeune est très énergique et que cela expliquait
sa pratique  dominicale du trampoline à Saint-
Jérôme.

Julie effectue un grand
écart sur la poutre lors de
la qualification provincia-
le de gymnastique artis-

tique en avril 2011.Julie Lanthier  a obtenu une deuxième
place lors de la qualification de gymnas-
tique artistique qui se tenait au début

d’avril, à Chicoutimi. 

Le maire souligne l’effort des athlètes 
aux Jeux du Québec!

Marc Jarry  arpenteur-géomètre
mjarry@geomatique.net

2274, chemin des Hauteurs
Saint-Hippolyte (Québec)

J8A 3B9
450 563.5192

Maxime Gingras, Élizabeth Hurtubise, Nicolas Vachon, Maxim Coupal, Mathis Desrocher,
Carolane Ouelette-Robichaud, Alexandr Coupal et Alexandre Vachon. PHOTO NICOLE CHAUVIN

Mathis Desrocher PHOTO NICOLE CHAUVIN
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www.culture-saint-hippolyte.org

Visite de l’exposition
L’EMPEREUR GUERRIER DE CHINE 
ET SON ARMÉE DE TERRE CUITE

Le Comité culturel de Saint-Hippolyte organise un transport en au-
tobus à destination du Musée des Beaux-arts de Montréal dans le cadre
de l’exposition L’EMPEREUR GUERRIER DE CHINE ET SON ARMÉE
CÉRAMIQUE

Le mercredi 11 mai 2011
Transport en autobus scolaire modifié (suspension à air pour votre
confort)

Réservez vos places dès maintenant !
Départ de Saint-Hippolyte vers le MBAM : 9 h 30,  2 lieux d’embar-
quement: Maison de la culture et Bibliothèque municipale.

Heure approximative d’arrivée au retour : 17 h 30.
Coût pour les membres du Comité culturel de Saint-Hippolyte : 

15 $ (comprend le transport et l’entrée au musée !!!!) 
Coût non-membre : 35 $ 

(comprend le transport et l’entrée au musée)
Coût de la carte de membre 2011 : 

20$  carte individuelle, 
30 $ carte familiale 
Comment devenir membre du Comité culturel ? 
Formulaire d’adhésion disponible à la Maison de la 
culture, à la bibliothèque municipale et par courriel. 
Achat des billets : à la Maison de la culture et à la 
Bibliothèque municipale. Paiement : Chèque ou comptant
Pour toute information :

Sylvie Verreault, agente de développement culturel
Comité culturel de Saint-Hippolyte

Tél : 450-563-2505 poste 2248
Courriel : cculture.sainthippolyte@gmail.com

PROLONGATION
DE L’APPEL DE
DOSSIERS

L’appel de dossiers pour participer à l’exposition 
Montagne-Art 2011, est prolongé de deux semaines.
Nous vous rappelons que cette année, Montagne-Art
se déroulera plus tôt en saison soient les 19-20 et 21
août.
Nous acceptons vos demandes jusqu’au mercredi 
20 avril. 

Pour toute information contactez :
Sylvie Verreault, agente de développement culturel
450 563-2505 poste 2248
cculturel.sainthippolyte@gmail.com

2011

Le Comité culturel de Saint-Hippolyte remercie tous ceux et
celles qui lui ont accordé leur appui en participant 

à sa campagne annuelle de financement 2011 : 
notre Vin et fromage à l’Auberge du lac Morency.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le Comité culturel de Saint Hippolyte 
remercie ses commanditaires 

 
Auberge du Lac Morency 

42, rue de la Chaumine, Saint-Hippolyte, J8A 2N4, T : 450.563.5546 
 

Beaudry, Jarry et Garneau Inc. Arpenteurs géomètres 
900, boul. Sainte- -  

 

Bau\Val Sables L.G. 
-Hippolyte, J8A 1E9, 450.436.8767  

 

Desjardins Caisse populaire 
-Labelle, Saint-  

 

Imprimerie les Compagnons 
531, rue Labelle, Saint-  

 

 
- -Sophie, J5J 2S6 , T : 450.432.2121 

 

Marché Bonichoix 
2280, chemin des Hauteurs, Saint-Hippolyte, J8A 3B9, T : 450.563.2145 

 

Monsieur Claude Cousineau, député de Bertrand 
Assemblée nationale du Québec 

197, rue Principale , bureau 101 Sainte-Agathe-des-Monts , J8C 1K5 , T : 819.321.1676 

 

nicole chauvin,  graphiste 
nicolechauvin@rogers.com  , Saint-Hippolyte, T : 450-563.1975  

 
Tério Artistiques, Impression grand format 

872, chemin des Hauteur, Saint-Hippolyte, J8A 1J1, T : 450. 224.2353 

 

 

EXPOSITION de Claude St-Pierre
à la Maison de la culture

En déroulant le voile du temps
du 6 au 15 mai
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Vous avez besoin 
d’un conseil pour 
• les soins de la peau, 
• les soins du corps,
• les soins de vos cheveux,
• votre maquillage?

Venez rencontrer nos 
conseillères en beauté qui se
feront un plaisir de vous aider!

•pression artérielle
•glycémie
•poids
•taille
•imc

Services
professionnels

Les cosméticiennes Vicky, Martine et Tanya.

Recevez également 
de l’ information sur 

• l’alimentation, 
• l’activité physique,
• le poids, 

et améliorez votre
mode de vie pour 
réduire les risques de
maladies cardiaques.

19 avril de 14 h à 19 h
Venez découvrir 

la nouvelle collection 

VINTAGE de

6 mai  de 13 h à 17 h

BILAN CARDIAQUE
Journée soin de peau avec

La semaine 
POUR TOI MAMAN

Chaque jour 
vous réserve 
une attention 

délicate !

Courez la chance 
de gagner un 
panier cadeau

le 8 mai !

780 chemin des Hauteurs • 450 224-2956
lundi au vendredi 9 h à 20 h, jeudi, vendredi 9 h à 21 h, samedi 9 h à 18 h, dimanche 10 h à 18 h

Prenez
rendez-vous

3044, boul. Dagenais O., Fabreville, Laval (QC) H7P 1T6
Tél. : 450 624-1119 • 1 877 842-3303 

• Téléc. : 450 622-2273
Courriel : sylvie.labrosse@promutuel.ca

L’OFFRE GLOBALE
Automobile • habitation • entreprise • cautionnement

Sylvie Labrosse

R.B.Q. 2423-7190-25

450 224-0555
SPÉCIALITÉ : Installation septique

• Coiffure
• Esthétique
• Douche Temazkal
• Massages (reçus)
• Soins corporels
• Pose d’ongles
• Cosmétiques organiques

5, rue Mathieu, Saint-Hippolyte, lac Connelly

Coiffure Nordic

Beauté 
dollars 

+ 
certificatcadeau

Audrey Tawel-Thibert
Découvrons avec 
Ravary, le batteur du groupe
Les huit Babins, composé de
jeunes gens âgés de 19 à 24
ans, afin d’en apprendre plus
sur leur musique. Zoom sur
un groupe festif fier de 
ses origines, et bien 
authentique.

Les débuts du groupe
Les frères Hugo et Vincent Ravary ont pris goût
à la musique très tôt. En effet, tout jeune, Hu-
go écrivait des paroles de chansons, anglo-
phones à l’époque. Avec son frère et d’autres
amis, le groupe Les huit Babins vit le jour. L’ori-
gine de ce nom est assez simple : le « huit » provient
d’une folie de jeunesse, comme Vincent me l’expli-
quait, alors que la bande d’adolescents formait un
cercle serré, comme une secte, et avait pour symbo-
le le chiffre huit. « Babins », lui, ne signifie absolu-
ment rien; quelqu’un a dit ce nom à la blague et il
est resté. Le groupe est actuellement formé de Be-
noît Aumont Le François aux percussions, Jérémie Si-
gouin à la guitare, Simon Éthier à la basse, Karine Gin-
gras au saxophone, Hugo à la guitare et au chant et
Vincent à la batterie. Depuis un an et demi, « Les huit
Babins » roule sa bosse dans les environs (Lafontai-
ne, Saint-Jérôme, Montréal, Sainte-Thérèse, etc.). Ce
groupe a commencé au bas de l’échelle et ne reçut
que peu à peu des propositions pour des spectacles
à Saint-Jérôme
Les prestations

L’ été dernier, « Les huit Babins » était en tour-
née en Gaspésie. Cet été, il sera en tournée au Lac-
Saint-Jean. Le groupe a aussi assuré la première par-
tie du spectacle de Mononcle Serge à l’automne

2010. Il a fait de même récemment pour le spectacle
de Fred Fortin au Festival Diapason. Ce vendredi, il
fera la première partie d’un hommage aux Colocs in-
titulé « Tassez-vous de d’là ». Ces derniers temps, 
« Les huit Babins » participe au concours L’Omnium
du Rock, où pas moins de quatre-vingt-seize groupes
de musique québécoise rivalisent pour l’obtention du
grand prix : un contrat
de disque et l’enregistre-
ment d’un vidéoclip. Le
groupe hippolytois a rem-
porté la finale montréalai-
se et est donc toujours
dans la course. C’est à
suivre… Finalement, le
groupe a eu droit à l’en-
registrement gratuit d’un
vidéoclip intitulé « Reste
cool Raoul », et cela, grâce à l’organisme promu par
MusiquePlus, « Youth Music Movement », qui encou-
rage les groupes de musique émergents. Ce vidéo-
clip a été tourné dans un chalet de Morin Heights,

et tous les membres du groupe ont
adoré l’expérience.
Le groupe

Vincent décrit le style du groupe
« Les huit Babins » comme suit :
« Notre musique s’inspire des Colocs.
Les styles sont très variés; rock, 
reggae, funk, pop, et surtout du blues.
Bref, il s’agit d’un pot-pourri de tous
les styles musicaux qui nous font tri-
per, avec une touche festive en plus,
puisque nous faisons vraiment de la
musique de party. Nous tentons bien
sûr de percer, mais plutôt à l’échel-
le du Québec; nous ne visons pas une
carrière internationale. Notre mu-
sique n’est pas radiophonique, mais
elle touche un public de tous âges;
nous tentons d’accrocher tout le

monde! » Voilà des propos bien terre-à-terre qui sont
à l’image du groupe : authentiques, fiers d’être
Québécois, et pleins de joie de vivre.
Un premier album

Le groupe « Les huit Babins » s’affaire présente-
ment à la pré-production d’un premier album, dont

la sortie est prévue pour
cet été. Le titre n’est pas
encore déterminé, mais
l ’on sait  déjà qu’i l
contiendra dix chansons
de composition origina-
le. Cet album permettra
de mieux magasiner les
contrats de disques pour
le groupe, et il est certain
que d’autres CDs suivront
celui-ci.

Pour en savoir plus sur Les huit Babins, vous pou-
vez consulter leur page Facebook du même nom, ou
encore aller sur leur blogue MySpace pour écouter

leur musique. Tous les détails se trouvent sur ces deux
sites si vous avez envie d’aller assister à l’un de
leurs spectacles pour festoyer avec eux! Bonne chan-
ce au groupe et encourageons les initiatives des
gens d’ici!    

Benoît Aumont Le François aux percussions, 
Jérémie Sigouin à la guitare, Simon Éthier à la basse, 

Karine Gingras au saxophone, Hugo à la guitare 
et au chant et Vincent, le batteur.

Le groupe a eu droit à l’enregistrement
gratuit d’un vidéoclip intitulé « Reste
cool Raoul », et cela, grâce à l’organisme
promu par MusiquePlus, « Youth Music
Movement », qui encourage les groupes
de musique émergents. 

Les huit Babins, un groupe de chez nous, authentique et festif



Alors moi, j’ai inventé les arbres verts.  J’ai dit :
Il y a autre chose que de la neige dans la pro-
vince de Québec! 

Marc-Aurèle Fortin
Même si le printemps est chro-
nologiquement arrivé, nous
sommes loin de la coupe aux
lèvres.  Les soubresauts de
température peuvent encore
nous donner des épisodes de
froid et de neige, et ce, avant
de vraiment ressentir la force
du soleil et son pouvoir de dé-
gel.  Voici quelques observa-
tions de fin d’hiver que j’ai pu
faire ici même à Saint-Hippoly-
te.

Des pistes de renard
Plusieurs fois pendant l’hiver, j’ai eu la chan-

ce d’observer des pistes de Renard roux autour
de la maison et sur le lac.  Certaines des pistes
étaient claires et laissaient deviner des griffes au
bout des doigts.  Alors comment peut-on être cer-
tain qu’il s’agissait bien d’un renard (canidé) et
non d’un lynx (félidé)?  Contrairement aux ca-
nidés (chien, loup, coyote, renard), les félidés
(chat, lynx, couguar) ont des griffes rétractiles,
ce qui fait qu’elles ne sont que rarement visibles
sur la neige.  À titre comparatif, le lynx a de très
grosses pattes (10 cm sur 10,5 cm) tandis que
le renard possède des empreintes plus petites
(5 cm sur 7 cm) dont le coussinet central est

en forme de pointe.  Notons qu’aussi bien féli-
dés que canidés se déplacent sur leurs doigts,
ce qui leur a valu le nom d’animaux digiti-
grades.  Le Renard roux est un habitué du coin.
Il doit fureter dans la forêt environnante en quê-
te d’un rongeur distrait…
Premier merle

Mon premier Merle d’Amérique, observé
cette année, a été entendu le 19 mars.  Les mâles
arrivent toujours avant les femelles pour reven-
diquer leur espace de prédilection.  Ce fut
agréable de réentendre sa ritournelle flûtée.
Corneille et brindille

J’ai pu également voir une Corneille d’Amé-
rique traverser le chemin. Dans son bec, des brin-
dilles.  La saison de confection des nids, qui suit
la parade amoureuse, est déjà commencée chez
certains…
Mémoire collective

Les Bernaches du Canada sont aussi de re-
tour de migration.  Ces oiseaux sillonnent le ciel
pur en entonnant leur appel tonitruant.  Cette scè-
ne est  sans contredit le signe le plus tangible de
l’arrivée du printemps dans notre mémoire col-
lective.  Ces oiseaux sont en quête de champs

inondés comme de rivières libres de glace.  On
peut compter sur leur fidèle présence parmi
nous, dès la 3e semaine de mars.
Sizerin flammé

Les Sizerins flammés sont toujours nom-
breux à mes mangeoires.  Leur ravitaillement ti-
re à sa fin, car d’ici la mi-avril, ils seront nom-
breux à se rendre plus au nord, dans les régions
subarctiques du Québec, y débuter leur saison
de nidification.
Une dose de couleurs vives

Finalement, je ne saurais passer sous silen-
ce ma visite à l’exposition du peintre Marc-Au-
rèle Fortin qui se tient présentement au Musée
national des beaux-arts du Québec.  Pour faire
fi de l’hiver et de la blancheur qui persistent tou-
jours, il n’y a pas de meilleur remède que les
arbres verts de Marc-Aurèle Fortin peints à
Sainte-Rose comme à Lesage (maintenant Pré-
vost).  Cette forte dose de couleurs vives est aus-
si efficace qu’une semaine dans le sud pour
contrer la morosité, le froid et la grisaille d’une
saison longue et neigeuse.  Il vous reste jusqu’au
8 mai pour faire l’expérience de la couleur à Qué-
bec…

tél. : 450 224-9359 • 514 208-3993
courriel : dehaerne@sympatico.ca
télécopieur : 450 224-2875

Me Alain de Haerne LL. L. DDN

Notaire et conseiller juridique
Notary and Title Attorney

980, chemin des Hauteurs
Saint-Hippolyte (QC) J8A 1L2

450 450 563-3225563-3225

• Carrière
• Pierre concassée
• Sable lavé
• Gravier décoratif

LIVRAISON

435, ch. de la Carrière
Saint-Hippolyte
450 436-8767

www.bauval.com

SABLES L.G.
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Chronique printanière ou de fin d’hiver

Dre France Lafontaine
Dre Annick Girouard
Dr Vincent Giguère

Guy Dragon, denturologiste
780, chemin des Hauteurs bureau 202

Saint-Hippolyte
450 224-8241

Jean-Pierre    FABIEN

Le renard roux, illustration de Diane Couët

Nathalie Vigneault
Le Comité régional de protec-
tion des falaises (CRPF) annon-
ce la mise en place d’un sen-
tier de deux kilomètres situé à
Saint-Hippolyte, de même
qu’un stationnement, une gra-
cieuseté de la municipalité.

Ce sentier mènera au pied d’une falaise mécon-
nue à ce jour, puisque très peu accessible, mais
faisant partie, elle aussi, du massif à protéger.
C’est une magnifique falaise au pied de laquel-
le s’écoule un ruisseau. C’est une des plus
belles du massif, souligne Gilles Tousignant, tré-
sorier du CRPF.

Les travaux d’aménagement du sentier débu-
teront dès cet été et on espère le rendre acces-
sible pour cet automne. Ce sont des bénévoles
du CRPF qui effectueront ces travaux, alors que
la municipalité de Saint-Hippolyte mettra en
place et entretiendra le stationnement d’une
quinzaine de places. Ce stationnement sera ac-
cessible par le chemin du lac Morency.
Pour la pérennité des falaises

Après avoir annoncé l’acquisition, l’autom-
ne dernier, de 459 hectares du massif par

Conservation de la nature Canada (soit près du
tiers du territoire à protéger), le CRPF continue
ses activités de sensibilisation de la population.
Le nouveau sentier constitue donc la suite logique
des choses, puisque l’on prévoit éventuelle-
ment le rattacher au sentier déjà existant de 1,3
km situé à Prévost, selon Philippe Roy, conseiller

à la municipalité et coordonnateur du CRPF. 
Ce nouveau sentier permettra aux résidents

de Saint-Hippolyte de voir quelque chose 
de concret, de tangible dans ce projet de
conservation du massif qui touche près de 40%
du territoire de la municipalité, a indiqué 
M. Roy.

Grâce au nouveau sentier de 2 km à Saint-Hippolyte, on pourra admirer 
cette falaise méconnue (au centre de la photo)  faisant partie du massif qui touche

les municipalités de Saint-Hippolyte, Piedmont et Prévost.  PHOTO CLAUDE DUCHAÎNE, AIR IMEX.

Un sentier jusqu’aux falaises
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MARTINE LAVAL, COORDONNATRICE

R.B.Q. : 8287-2474-05

• Pierres taillées 
et collées

• Rénovation 
• Restauration
• Béton • Joints • Crépi
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Jean-François Berthiaume : subtil artiste dénonciateur
Martine Laval
Voilà dix ans que Jean-François
Berthiaume exploite le thème
de la maison. 
C’est le choc de la vie de quar-
tier où les maisons sont toutes
pareilles qui l’a inspiré.

Le déménagement, 
prise de conscience
Alors qu’il a 13 ans, ses parents déménagent d’un
quartier de Laval où poussent de beaux grands
arbres matures, pour emménager dans une
maison semblable à toutes les autres alentour.
Tout était tellement pareil qu’on ne savait mê-
me plus si on avançait ou si on reculait. Les
gens se trompaient carrément de maison.
raconte-t-il.
Les matériaux de son art

De loin, les oeuvres de Jean-François Ber-
thiaume semblent être de l’art abstrait mais

lorsqu’on s’approche et que l’on s’y attarde, on
remarque toutes les petites maisons semblables,
découpées et collées. Son matériel ? Les revues
Remax pour les maisons toutes pareilles, le
« liquid paper » blanc pour les rues, les stylos
à bille noir, rouge, bleu pour les « paysages »
ou les  « cacanes de couleur en spray », les
oeillets blancs de feuilles mobiles pour délimi-
ter le quartier, le tout collé, colorié, peint sur du
beau papier d’arche de qualité, et bien encadré.

Les saisons
Grâce aux couleurs, on peut imaginer les sai-

sons. Certaines oeuvres sont dans les tons de
noir, brun, blanc, gris. C’est l’hiver. D’autres ont
une prédominance de bleu, rouge, noir, violet.
C’est l’été. Si on est assez imaginatif, on voit l’au-
tomne ou les flocons de neige à travers les ro-
saces en fond de toile.

Son message
En fait c’est un message que Jean-François

Berthiaume passe à travers ses oeuvres : Ce sont

les raisons pécuniaires qui portent atteinte à
la vie de quartier, dit-il.

Alors qu’en Haïti, la rue est le salon du
peuple dit José Cassagnol, haïtien d’origine et
présent lors du vernissage . 

L’architecture présente dans la société ac-
tuelle, par son uniformisation, ne répond
plus à des fins culturelles, encore moins à nos
besoins personnels d’un esthétisme identitai-
re. Elle corde systématiquement les habita-
tions, rue après rue, pour le plaisir pécuniai-
re du contractuel et de la municipalité.
L’identité incolore, dans ces nouveaux déve-
loppements, dénonce et propage une ané-
mie dans notre culture panoramique. Mes pay-
sages se veulent donc un commentaire. écrit
Jean-François Berthiaume.

Et moi je rajoute : plus qu’un commentai-
re, c’est une dénonciation quant à la cupidi-
té qui règne dans tous les domaines de notre
société et qui fait qu’on avance de moins en
moins vers les valeurs qui nous différencient
en tant que peuple!

Martine Laval
Toujours dans le but d’élargir
les horizons des enfants et de
piquer leur curiosité, la visite
des expositions de la Maison de
la culture est un incontour-
nable à l’emploi du temps des
P’tites plumes qui suivent les
ateliers-journalisme offerts par
Le Sentier. 

Cette fois-ci par contre, il y avait du nou-
veau grâce à la récente initiative du Comité
culturel sous la nouvelle présidence de Mi-

chel Légaré et de l’agente
de développement culturel,
Sylvie Verreault. 

Dans le cadre d’une straté-
gie éducative pour dévelop-
per le réflexe de relation
avec l’art et la culture par
le biais d’ateliers, Christel-
le Renoux organise et ani-
me des visites interactives
avec les élèves. Avec cette
approche québécoise désor-
mais exportée en France,

l’animatrice développe chez l’enfant le ré-
flexe de relation avec l’art et la culture.

« Qu’est-ce que tu vois? À quoi ça te fait
penser? » sont des questions auxquelles les
élèves répondent selon leur propre percep-
tion de ce que leur inspire l’oeuvre.
Les élèves de la maternelle à la 6e année ont
donc fait d’une pierre trois coups. Ils ont vi-
sité l’exposition de l’artiste-exposant Jean-
François Berthiaume, ils ont eu un atelier in-
teractif animé par Christelle Renoux et ils
ont assisté au  spectacle Réveillon (groupe
de JFB) qui avait lieu exclusivement pour eux
à l’école. Peinture, musique, réflexion et
créativité personnelle étaient au rendez-vous.
Beau projet, bel enthousiasme et participa-
tion active, autant de la part des élèves que
des professeurs que de la direction de l’É-
cole des Hauteurs. Belle réussite, franc suc-
cès et belle éducation artistique pour nos en-
fants! 

Jean-Francois Berthiaume,peintre et musicien
Le 25 mars dernier, Jean-François et ses mu-
siciens, André, David et Richard, sont venus
à l’école pour nous présenter leur groupe de
musique « Réveillon ».  Dans le spectacle, les
instruments étaient la guitare, le concerti-
na, le violon, le tambour et un instrument an-
cien : la guimbarde.

« Est-ce que vous savez reconnaître les
rythmes québécois des autres rythmes? »,
nous a demandé Jean-François. Les rythmes
québécois sont toujours joyeux. Voici
quelques chansons québécoises que Jean-
François a chantées : Chanson de nombres,
chanson à répondre, Mouton et Robinet. 

Puis il a offert de faire
deux jeux : la compétition
de gigue pour les élèves et
la compétition de turluta-
ge pour les professeurs.
Tous les élèves ont dansé
dans le gymnase et Jean-
François en a choisi quatre
pour aller danser en avant.
Il y a eu deux gagnantes.
Elles ont eu un CD du
groupe.
Après, il a appelé quatre

professeurs pour faire une compétition de
turlutage. Le gagnant : M.Desloges, le prof
de gymnastique. 
À la fin, Jean-Francois a chanté une chan-
son et les élèves dansaient comme ils le vou-
laient.

Daphné Dufour (4e)

Visite et atelier à la Maison de la culture
Jean-Francois a exposé des oeuvres d’art. Ses
toiles étaient construites de maison, de graf-

fitis, d’encre de sty-
lo rouge et de che-
mins. Les to iles
représentaient  un
quartier de Blainville
où toutes les maisons
sont pareilles, donc
les toiles se ressem-
blaient toutes. 

Christelle, l’animatrice, nous a présenté les
toiles. Puis, elle nous a proposé de faire un
jeu : mettre les minitoiles en papier sur un
gros carton, à la bonne place et dans le bon
sens. Ensuite, nous avons fait un « dessin sans
dessin » et trouvé une maison à l’intérieur
comme les toiles de Jean-François. J’ai
beaucoup apprécié ses toiles. C’était la pre-
mière fois que je voyais des toiles comme
celles-là...

Daphné Dufour (4e)

L’art imaginatif
Le 30 mars, à la Maison de la culture, ma
classe et moi sommes allées voir l’exposition
de Jean-François Berthiaume. 
Dans ses toiles il y a toujours des ressem-
blances : maisons, graffitis, plan de quartier,
étoile, ciel, espace, dessin sans dessin puis
traces de pieds ou d’auto, pions, flocons, de
la neige, des ponts et des trottoirs.
Il utilise de l’encre de stylos et du liquide
correcteur pour faire ses toiles. Pour vous
expliquer,
j’ai trouvé
que c’était
comme du
papier col-
lé ensem -
ble et verni. Il y a toujours une saison. On
remarque cela à cause des couleurs et des
détails.
Nous avons participé à un jeu qui consistait
à repérer les toiles et les mettre dans le plan,
du bon sens et en bon ordre. Le deuxième
jeu : faire un dessin sans dessin. La surpri-
se? Trouver une maison dans le dessin.
C’était très beau!

Céleste B. Houle (4e)

Les p’tites plumes

Alimentation St-Onge inc.

972, chemin des Hauteurs
Saint-Hippolyte

Yves St-Onge 
Propriétaire

450 224-5179

illustrations Shan McCart

L’artiste Jean-François Berthiaume
PHOTO JOSÉ CASSAGNOL

Le groupe de musique Réveillon. PHOTO MARTINE LAVAL Participantes à un jeu proposé par l’animatrice Christelle Renoux. PHOTO MARTINE LAVAL
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2241, chemin 
des Hauteurs
Saint-Hippolyte

Bur. : 450 563-4242
Cell. : 514 619-4242

MILLE MAISONS UN CHEZ-SOI

DE L’AVENIR INC.

COURTIER IMMOBILIER

ACCÈS NOTARIÉ
LAC CONNELLY

299 000 $
Intergénération

ou bachelor pour
revenu supplé-

mentaire. 
Belle propriété
avec un cachet

moderne, concept
aire ouverte,

plancher en bois.
Mezzanine, pla-
fond cathédrale.

MLS 8513225

ACCÈS LAC DE L'ACHIGAN - 499 000 $
Propriété haut de gamme, terrain plat et aménagé. Deux accès au
lac avec plage en sable. 4 cac avec plancher en bois. Très grandes

pièces très éclairées. Inclus : sauna et spa. MLS 8502655

ACCÈS NOTARIÉ LAC CONNELLY 269 000 $ + TPS/TVQ
Construction de haut de gamme avec certification Novo climat.
Accès notarié au lac Connelly (nav.). Secteur paisible. Terrain
boisé. À seulement 10 min. de Saint-Jérôme! MLS 8514216

2

54

BORD DE L'EAU
LAC DE 

L'ACHIGAN
749 000 $

Propriété de
prestige, 4 cac

avec une cuisine
dernier cri.

Maison d'invités
de 2 cac, 
meublée. 

MLS 8399271

8

3

1

BORD DE L'EAU LAC DE L’ACHIGAN - 795 000 $
Propriété bien située sur le bord de l'eau avec vue 

panoramique et une plage en sable! Cette propriété 
a été entièrement rénovée. Sauna trois places. MLS 8485303

7

BORD DE L'EAU LAC DE L'ACHIGAN - 299 000 $
Cette propriété vous offre l'une des plus belles plages

en sable au lac de l'Achigan! 2 cac. MLS 8485205

ACCÈS 
LAC ÉCHO
249 000 $

Construction 2008
avec intergénéra-
tion et/ou bache-
lor pour revenu
supplémentaire.
Accès notarié au
lac Écho (nav.). 

À 10 minutes de
Prévost ou Saint-

Jérôme. Une
visite s'impose! 
MLS 8495847

BORD DE L'EAU LAC DE L'ACHIGAN - 595 000 $
Superbe propriété sise sur le bord de l'eau. Cachet rus-
tique avec grandes pièces. 4 cac. Garage 3 portes avec

loft et salle d'eau. À qui la chance? MLS 8486031

6

980, ch. des Hauteurs (à côté du IGA) 450 224-5757

C o u r t i e r  i m m o b i l i e r

LAURENTIDES 
Agence immobilière

NOUVEAU! Accès notarié lac Écho. Belle, confortable, de
style canadien avec lucarnes, foyer au salon, très éclai-

rée, belle orientation, const. 2004, belles grandes
pièces, 2 salles de bains, chambres au 2e, garage.

M
LS

 8
49

44
80

 2
8
9
 0

0
0
 $

+

Accès lac Connelly, 2 maisons sur terrain plat 
de 45 000 p.c., aménagé, paysager, très privé, patio, 

solarium, 1 + 2 chambres.

M
LS

 8
49

62
04

  
2
4
9
 0

0
0
 $

n i c o l e b o u c h e r . c a

En pleine forêt, accès lac en Coeur, cottage 2005, 2 cac,
sous/sol semi-fini + entrée ext., garage double, terrain
de plus 1 000 000 p.c., plusieurs sentiers très privés.

Vous aimez les grands espaces? C'est pour vous!

M
LS

 8
46

85
75

 
3
8
9
 0

0
0
 $

Cottage style Champêtre 2003, 3 chambres incluant
mezzanine, sous-sol ciment + sortie ext., plafond haut.

M
LS

 8
45

16
72

   
2
3
5

 0
0
0
 $

Le 11 mars dernier, Manon 
Leclerc a été honorée par ses
collègues de travail et les
membres de sa famille pour ses
25 ans de carrière au CPE
l’Arche de Pierrot. Surprise et
émotion étaient au rendez-
vous.

Chansons adaptées pour l’occasion, recueil de
photos souvenirs, messages personnalisés de tou-
te l’équipe et surprises ont contribué à rendre
cette soirée magique. Manon a été fort émue de
revoir Émily Prévost qui rappela ses magni-
fiques souvenirs de « petite fille de 4 ans » à cel-
le qui fut son éducatrice il y a 25 ans déjà!  

C’est au nom des enfants, des familles, du per-
sonnel et des membres des conseils d’adminis-
tration qui l’ont côtoyée que nous te remercions,
Manon, de ta passion pour ton Arche, de ton
grand cœur, de ton écoute et de ton profession-

nalisme. Nous te souhaitons un autre 25 ans avec
nous.

Ton équipe du CPE 
l’Arche de Pierrot

Hommage à Manon Leclerc
25 ans au CPE l’Arche de Pierrot

Résidentiel • Commercial • Industriel
Rénovation • Maintenance

438, ch. du lac Bertrand Télécopieur : 450 438-1890
Saint-Hippolyte Pagette : 1 514 837-6626 / 450 431-8162

450 438-8364

Manon Leclerc 
PHOTO GRACIEUSETÉ L’ARCHE DE PIERROT
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Michel RoyMichel Roy

198 000 $
(8452437) - Construction 2009.  Accès au lac
des Sources.  Entourée par la forêt.  2 SDB 

complètes.  Plancher de bois. Poêle au gaz.  Inst. sept.: Écoflo. Une maison et un site à découvrir!

269 000 $
(8443240) - Maison offrant plusieurs possibilités :

intergénération, revenu... Grand terrain plat, bien aménagé et offrant pleine intimité grâce au boisé adjacent.
Piscine, garage attaché, rue cul-de-sac.  Excellent rapport qualité-prix. 

229 000 $

(8477027)
En retrait du che-
min des Hau-
teurs et à 7
minutes de
Saint-Jérôme et
1 km de tous les
services.  Plain-

pied avec orientation sud-est.  Sous-sol pleine hau-
teur pouvant accueillir une autre
chambre et salle familiale. 129 000 $

PLAIN-PIED À PETIT PRIX LOCATION - LAC DE L’ACHIGAN

(8449127) - Plain-
pied offrant une
bonne superficie
habitable au
bord du lac.  Ter-
rain plat de plus
de 17 000 p.c.

situé sur une rue cul-de-sac.  Aucun voisin à l'avant
mais un vaste boisé avec sentiers pédestres et éques-
tres.  Un potentiel à découvrir
à 40 min. de Montréal. 149 000 $

BORD DE L'EAU

(8352028) -
Voici une 
opportunité
d'acquérir
environ 
100 pieds 
linéaires de

rivage sur l'un des plus charmants lacs de la ré-
gion. Terrain boisé avec droit acquis de
construction sur une rue 
cul-de-sac. 134 000 $

BORD DE L'EAU LAC MORENCY

(8510579) - Charmant 
pied-à-terre, en bordure d'un très beau lac

non-navig. et à 1 heure de Montréal.  Avec du cachet et à l'abri des regards. Plus de 300 pieds linéaires
sur le lac en Coeur. Secteur boisé et très peu développé. Puits artésien, fosse sept. et Écoflo (2005).

179 000 $

ESPACE ET CONFORT NEUVE ET INTIME

BORD LAC EN COEUR

(8407860)  - À proximité de tous les services, un site buco-
lique vous est offert avec possibilité de revenu, mais sans

affecter votre intimité. Un investissement intelligent pour une propriété coup-de-coeur!

BORD D'UN RUISSEAU

219 000 $(8475286) - Accès notarié au plus grand lac
de la région et emplacement au quai garanti
+ vue sur le lac + de l'espace intérieur à pro-
fusion + une orientation plein sud.  Et elle
possède d'autres atouts... 

ACCÈS AU LAC DE L’ACHIGAN

les petites annonces

Suzanne Labrecque, M.A.Ps.
Psychologue

479, Laviolette
Saint-Jérôme, Qc  
J7Y 2T8 

Tél. : 450 431-7376

COURS DE PIANO À DOMICILE
Saint-Hippolyte, Prévost et alentour. Musique
classique. Appelez Christiane 450 563-2412, 
514 531-2412

réparation de cheminée - joints de pierres et briques
pose de pierres artificielles

Marché Saint-Hippolyte inc. Tél. : 450 563-2145
2280, chemin des Hauteurs Téléc. : 450 563-4964
Saint-Hippolyte, Québec J8A 3B9 bx05358demontigny@sobeys.com

SERVICE
DE TRAITEUR

450 563-4327 Yves Sylvain, prop.
Cell. : 450 660-1589 Licence R.B.Q. 8247-5419-50

E n  a f f a i r e s  d e p u i s  1 6  a n s

Le Club Optimiste propose une journée plein air pour
toute la famille, le dimanche 29 mai, au parc Connelly.
Maxime Gingras, membre de l’équipe canadienne aux
Jeux olympiques de Vancouver 2010 en sera le président
d’honneur.

COUPON D’INSCRIPTION

• 5 $ par mois pour 15 mots et moins 
• 10 $ par mois pour un encadré 

de 20 mots et moins. 
Le paiement est exigible avant la parution 
du journal.  450 563-2505 poste 2249

TERRAINS BOISÉS À VENDRE

514 998-0321
www.habitationgsd.com

Saint-Colomban  500 000 p.c. et +
Saint-Hippolyte  33 000 p.c. et +

JOURNALISTES demandés
Soumettez votre candidature 

au 450 563-1975 ou par courriel 
journal.lesentier@videotron.ca
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(8300193) - Magnifique propriété 2009. Orienta tion
sud-ouest. Vue sur l'eau et les montagnes de la majori-
té des pièces qui sont spacieuses et chaleureuses.  Ma -
té riaux de grande qualité. Lac
n-nav.  À 12 min. de Saint-Sauveur. 

149' BORD LAC À
L'OURS

595 000 $

(8432218) - Profitez des plaisirs de vivre au bord
d'un lac navigable! Franc sud. Pièces principales
offrant une vue panoramique sur l'eau. Descente
(privée) de bateau sur 
votre terrain.  Plage.  

BORD LAC CONNELLY

ACCÈS AU LAC MORENCY

(8427896) - Chalet situé dans le domaine
Cabanac à 1 min. du village.  Profitez pleinement
d'un accès à l'eau, au tennis et à la piscine du
domaine.  Très sécuritaire pour votre famille. 

(8464425) - Cottage avec bachelor et garage adjacent.
3 CAC, comb. lente au salon. Ter. privé de 32 478 p.c.
Aux limites de Saint-Hippolyte et Prévost. 

PROFITEZ D'UN REVENU

UNE PRESTIGIEUSE
ADRESSE

(8414771) - Pour ceux qui aiment luxe, confort et
qualité... Résidence de prestige avec 142' au bord
du lac de l'Achigan. Franc sud. Vue panoramique!
Elle est unique!  

(8313586) - 210' bord riv. Pashby.  Accès not. au lac
de l’Achigan. Beaucoup de rénovations effectuées.
2 foyers. Garage double. Ter. privé, paysager, pisc.
creusée! Raison de la vente : 
TRANSFERT. 299,000$

ACCÈS LAC DE L’ACHIGAN
ET BORD RIVIÈRE

299 000 $

(8413511) - Venez vivre à la campagne dans un 
secteur paisible, à 2 min. du village. Cottage 2009. 
3 CAC. Sous-sol pleine grandeur.  Garage adj.
Aucun voisin à l'arrière. 

À 2 MIN. DU VILLAGE

189 000 $

SAINT-HIPPOLYTE

(8453873) - Grande propriété avec un ter. de 106
685 p.c.  Large galerie franc sud sur trois côtés de
la maison.  Sous-sol non-fini avec garage adja-
cent. Site privé!  235 000 $

(8362283) - Magnifique résidence! Emplacement
de rêve avec 175' au bord de l'eau (lac navigable).
Véritable clé en main! Ter. privé, entièrement amé-
nagé. Garage double. 
Intergénération! 

BORD LAC
CONNELLY

699 000 $

SAINT-HIPPOLYTE 

ACCÈS LAC DE L’ACHIGAN

(8394806) - Plain-pied coquet! Plusieurs rénov.
ont été faites (s/bains, CAC, CUI, patio, plancher).
Poêle et cuisinière au propane. 2 CAC. Occupation
rapide! 139 900 $

ACCÈS ET VUE
LAC BLEU

(8452724) - Très belle propriété face au lac Bleu.
Plusieurs rénovations ont été faites.  Foyer au
bois.  Grand garage adjacent. À 5 min. de tous les
services. 225 000 $

À 7 MIN. DE SAINT-JÉRÔME

(8423511) - Cottage 2007. Accès not. au lac
Aubrisson.  3 ch. à coucher. Foyer au propane.
Garage double détaché. Terrain : 22 300 p.c.  

279 000 $

CONDO AVEC ACCÈS
LAC DE L’ACHIGAN 

(8454032) - À 2 pas d'une belle plage de sable.  Accès
au lac avec emplacement au quai pour 1 embarca-
tion.  Vue sur l'eau!  Vendu meublé!  Occupation
immédiate.  139 000 $ 

245 000 $

69 900 $

(8408483) - 120' au bord de l'eau. Maison avec int.
très chaleureux! Aire ouverte, foyer au salon. 
3 CAC. Terrain privé. Occupation rapide! 

BORD LAC DES SOURCES

224 900 $1 595 000 $

BORD DE L'EAU LAC DES SOURCES

239 000 $

(8476578) - SAINT-HIPPOLYTE - Jolie petite mai-
son accessible pour un premier achat! 2 ch. à
coucher. Toit 2004. Fenêtres en PVC récentes.
Garage 18' X 24'.  À 12 min.
de Saint-Sauveur.   

SAINT-HIPPOLYTE

119 900 $

(8514022) - Saint-Hippolyte, plain-pied rénové avec
3 CAC + 1 bureau.  Comb. lente. Ter. :  22 750 p.c.  
Idéal pour petite famille! 

À 5 MINUTES DE
SAINT-JÉRÔME 

164 000 $

(8513507) - Résidence clé en mains! Magnifique vue
sur l'eau et les montagnes. Comb. lente. 2 s/bains.
Garage. À proximité des services. 

BORD LAC ÉCHO 

435 000 $

(8480520) - Très belle propriété 2004 sise sur un
terrain de 108 018 p.c.  3 CAC + 1 bureau.  Sous-sol
fini. Syst. de géothermie. À 8 min. de l'aut. 15.  

279 900 $

249 000 $

ZONÉ FERMETTE
SAINT-HIPPOLYTE

(8462353) - Accès et vue au lac à l'Anguille.  Beau
plain-pied familial. 3 chambres au R.D.C., 2 s/bains.
Garage. Parc à deux pas. 

164 900 $

PRIX RÉVISÉ

(8475692) - Accueillante maison sur le bord de
l'eau! Poutres apparentes et boiseries.  Un foyer +
comb. lente. Gazebo. Spa. Terrain paysager! Occup.
immédiate! 
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